(pieczatka oddziatu)
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OCENA RYZYKA ZAKAZENIA W CHWILI PRZYJECIA DO SZPITALA

wiek >65 lat

chory przyjety z powodu zakazenia

chory nieprzytomny

uzaleznienia (alkoholizm, narkomania)

przewlekte zakazenie i choroby autoimmunologiczne

antybiotykoterapia w ciggu ostatnich 3 miesiecy

nietrzymanie moczu / katu

zaniedbania higieniczne

niewydolnos¢ nerek / dializoterapia

immunosupresja

cukrzyca

otytosc / niedozywienie

zaburzenia psychiczne/ otepienie

choroba nowotworowa

implanty

jatrogenne czynniki zakazenia (cewnik moczowy, naczyniowy, Rurka tchawicza, stomia)
przebyty uraz (otwarty, wewnetrzny); krwotok (z przyczyn urazowych lub chorobowych)
uszkodzenie skory (w tym rozlegte blizny, tatuaze, kolczykowanie)

niedokrwienie konczyn
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SKALA: | — O skreslen Il - 1-2 skreSlenia Il - 3-4 skreslenia IV — 5 lub wiecej skreslen
chory(a) zakwalifikowany(a) do grupy ryzyka zakazenia
Legnica, dnia _ _/ __ /120 _ _ I

(podpis i pieczatka lekarza)

LEGENDA: GRUPA RYZYKA [/ POSTEPOWANIE:
| [izolacja standardowa Il Tizolacja standardowa
Il Dizolacja standardowa IV [lizolacja zwigzana z drogg przenoszenia zakazenia

W sytuacjach watpliwych decyzje podejmuje ordynator lub kierownik oddziatu.
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Skala oceny stopnia zagrozenia powiktaniami zakrzepowo-zatorowymi
(dla oddziatbw zabiegowych)

Imie i nazwisko pacjenta: .........cccoeiiiiiii

Kazdy czynnik to 1 punkt

Pkt

Wiek: 41-60 lat

Maty zabieg chirurgiczny (trwajacy krécej niz 60 minut)

Otytos¢: BMI > 25 kg/m?

Zylaki konczyn dolnych (C; — Cg)

Cigza lub okres potogu

Przebyte, niewyjasnione lub nawykowe poronienia

Doustna antykoncepcja lub hormonalna terapia zastgpcza

Sepsa < 1 miesigca
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Duzy zabieg chirurgiczny w wywiadzie (w ciggu ostatniego
miesigca)

Ciezkie choroby ptuc, w tym zapalenie ptuc (w ciggu
ostatniego miesigca)

Zaburzenia czynnos$ci ptuc

Obrzeki konczyn dolnych

Swiezy zawat serca

Zastoinowa niewydolnoS¢ serca (zaostrzenie w ciggu
ostatniego miesigca)

Choroba zapalna jelit w wywiadach

Przewlekta obturacyjna choroba ptuc (POChP)

Chory leczony zachowawczo pozostajgcy w t6zku

Przebyte zapalenie zakrzepowe zyt powierzchownych

R N Y

Kazdy czynnik to 2 punkty

Pkt

Wiek: 61-74 lat

Duzy zabieg chirurgiczny (trwajgcy dtuzej niz 45 minut)

Zabieg artroskopowy

Chirurgia laparoskopowa (zabieg trwajacy dtuzej niz 45
minut)

Nowotwor ztosliwy

Pozostawanie w 16zku powyzej 72 h

Opatrunek gipsowy z unieruchomieniem

Cewnik w zyle centralnej
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Kazdy czynnik to 3 punkty

Pkt

Wiek powyzej 75 lat

Duzy zabieg chirurgiczny (trwajgcy dtuzej niz 3 godziny)

ZChZZ w wywiadzie rodzinnym

Ocena ryzyka powiklan zakrzepowo-
zatorowych:

0-1 punktéw: mate ryzyko
Rekomendacje: wczesne uruchomienie chorego

2 punkty

Rekomendacje: zastosowanie profilaktyki
farmakologicznej zgodnie ze wskazaniem i zaleceniem
producenta

3 punkty: duze ryzyko

Rekomendacje: zastosowanie profilaktyki
farmakologicznej zgodnie z zaleceniem producenta. W
razie stwierdzenia przeciwwskazan do profilaktyki
farmakologicznej zaleca sie stosowanie profilaktyki
metodami fizykalnymi

2 4 punktow
Rekomendacje: tgczenie profilaktyki farmakologicznej i
profilaktyki metodami fizykalnymi

Przebyta zakrzepica zyt gtebokich lub zator tetnicy ptucnej
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Trombofilia wigkszego ryzyka (homozygotyczna postac
czynnika V Leiden lub mutacja 20210A genu protrombiny,
niedob6r AT ,biatka C, biatka S, obecnos$¢ przeciwciat
antyfosfolipidowych)

Trombofilia zZtozona (wspétistnienie genetyczne
uwarunkowanych defektow)

Matoptytkowos¢ indukowana heparyng (HIT)

Kazdy czynnik to 5 punktow

Profilaktyka: o wymaga 0O nie wymaga
Lek: Dawka:

Data: Podpis i pieczatka lekarza

Protezoplastyka duzych stawéw konczyn dolnych

Ztamanie biodra, miednicy lub konczyny dolnej (w ciagu
ostatniego miesigca)

Udar niedokrwienny moézgu (w ciggu ostatniego miesigca)

Uraz wielonarzadowy (w ciggu ostatniego miesigca)

Ostry uraz rdzenia krggowego z porazeniem (w ciggu
ostatniego miesigca)

Zakrzepica zyt gtebokich lub zator tetnicy ptucnej
w trakcie leczenia

Reoperacja

Suma punktow:

Powiklania (ocena przy wypisie):
o NIE 0 TAK
0O Zakrzepica zyt gtebokich
0 Zatorowos¢ ptucna

Data: Podpis i pieczatka lekarza
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